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前処置の下剤が少なくて済む

検査（撮影）時間が短い

苦痛が少ない（個人差あり）

大腸CT検査のウリ

大腸CT検査の後、
体調の変化やその他の問題はないのでしょうか？

ところで！



岡崎市医師会 はるさき健診センターで調査されています！

https://www.okazaki-med.or.jp/index.php/harusaki

岡崎市医師会 はるさき健診センター（愛知県）

https://www.okazaki-med.or.jp/index.php/harusaki


大腸CT検査後にアンケート調査を行いました

大腸CT検査を受けた112名（2023年5～8月）

対 象

前 処 置

鎮痙剤（ブチルスコポラミン）は原則使用

食事

大腸CT専用検査食（FG-two）
＋タギング製剤（コロンフォート）
食物繊維入り飲料水（PROJECT F） 500mL

薬剤
夕食後 マグコロールP
就寝前 ラキソベロン

前日法



大腸CT検査後にアンケート調査を行いました



大腸CT検査後2週間を対象にしています



59名のアンケート結果が得られました

15名（約25％）に何らかの問題・症状がみられました。

下痢 9名

腹痛 5名

便秘・気分不快・腹部膨満感 3名

食思不振 2名

嘔気・肛門痛・頭痛 1名

基本的に数日で
収まるようですね

僕はどうもありませ
んでした（鈍感？）



追加撮影をすると影響があるようです

有症状者の半数が、腹臥位・仰臥位のあとに右側臥位を追加していました。

症状あり（15名） 症状なし（43名）

炭酸ガス注入量が多い、憩室症あり、も関連が示唆されました。

年齢、性別、腹痛の主訴、機能性便秘、鎮痙剤注射は関連なしでした。

検査が終わった後のフォローも大切ですね！

岡崎市医師会公衆衛生センター・はるさき健診センター和田恒哉先生、貴重な資料をありがとうございました！
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